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Merci de votre intérêt envers Oktav Solutions RH! 

Firme-conseil en ressources humaines — Solutions pour harmoniser stratégie et humain 

Je travaille avec les PME, startups, OBNL et les entrepreneurs pour développer des pratiques RH claires, 

alignées et efficaces. Avec mon approche humaine et agile, structurée et orientée vers l’action, je vous 

accompagne à chaque étape de votre croissance organisationnelle. 

Mes services incluent 

• Diagnostic organisationnel et plan d’action RH 

• Mise en place et optimisation de la structure 

• Gestion du changement et transformation de l’organisation 

• Création et mise à jour de politiques & procédures 

o Manuel d’employés, contrats, descriptions de poste, etc. 

• Soutien ressources humaines fractionnel/en impartition 

• Soutien en conformité légale RH 

• Soutien à la gestion de la performance des employés 

• Déploiement et/ou amélioration de systèmes RH 

o ATS, SIRH, outils internes 

• Accompagnement des gestionnaires et coaching personnalisé 

• Recrutement et intégration 

• Développement et animation de formations adaptées aux besoins de votre entreprise 

 

Services bilingues (FR/EN) offerts à distance ou en personne, selon vos besoins 

 

À propos de moi 

Avec plus de 10 ans d’expérience en ressources humaines et recrutement, j’ai évolué dans des 

environnements allant des grandes entreprises aux PME en pleine croissance et ce, dans des industries 

variées. Curieux, stratégique et à l’écoute, j’aime accompagner les gestionnaires dans leurs défis, grands 

ou petits, avec pragmatisme et bienveillance. 

Ce qui m’anime : offrir mon expertise et faire avancer les organisations. 

On peut faire une première rencontre exploratoire sans frais afin de faire le tour de vos besoins et de ce 

qui se passe dans votre entreprise. De là, on établit un plan de match et détermine les étapes suivantes. 

Mon site web est en cours de finalisation et sera disponible sous peu. 
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